
Un jardin surprenant
le conte d’Atta

Il était une fois, en 
Amérique du sud, 
une jeune reine 
issue d’une large 
communauté du 
nom d’Atta. 
Un jour, la demoiselle 
prit son envol en quête 
de découvertes.

Elle se laissa courtiser par de nom-
breux mâles qui moururent peu après, 

puis creusa un nouveau foyer sous terre
et entama son labeur : cultiver un précieux 

champignon dont elle avait emporté un mor-
ceau avec elle. Grâce à ses soins, il se mit à croître 

rapidement. Notre reine put ainsi nourrir sa progé-
niture qui donna bientôt de jeunes ouvrières. 
Dès lors, elle consacra son temps à engendrer des 
petits tandis que les ouvrières aînées prenaient  
la relève pour cultiver le jardin de champignons. 
Au début, elles se contentèrent de le nettoyer et  
de le protéger. Puis, elles montèrent des expédi-

tions nocturnes afin de récolter herbes et feuilles  
variées. De retour au nid, elles les découpaient,  

les mâchaient et les mélangeaient à leur salive.  
Elles formaient ainsi une pâte verte très fertile, 

engrais idéal à la prospérité de la culture 
de champignons. Au bout de quelques  

années, la reine posséda à son tour  
une colonie Atta de 5 millions de 

membres. Grâce à son champi-
gnon sagement cultivé et  

fort bien gardé, la famille 
Atta aurait encore de 

belles années de-
vant elle.
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Quels 2 autres noms
pourrions-nous donner
à la Fourmi Atta  ?

La Fourmi parasol

La Fourmi moissonneuse

La Fourmi tisserande

La Fourmi champignonniste
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Voici l’histoire d’une drôle de fourmi, 
nommée Atta. Très gourmande, Atta 
refuse de manger de la viande, mais 
n’arrive pas à digérer les feuilles.  
Que faire ?

Malignes, Atta et ses soeurs ont  
une idée. Durant la nuit, elles partent  
récolter des tas de petits bouts de 
plantes, ici et là.

De retour au nid, elles les coupent, 
les mâchent puis recrachent une 
étrange pâte verte. 

Oh surprise! Un délicieux champi-
gnon se met à pousser sur cette pâte 
... miam miam !

Depuis ce jour, Atta et ses soeurs 
protègent et cultivent au mieux ce 
petit jardin plein de nourriture.
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Un jardin surprenant
le conte d’Atta

Sur la Terre, on cultive des plantes très variées. Peux-tu retrouver 
celles qui poussent chez nous et les nommer ?

Dieu établit l’homme dans le jardin d’Eden
pour le cultiver et le garder.
Genèse 2.15

Toi qui es paresseux, va donc voir la fourmi, observe
son comportement et tu apprendras la sagesse.»  
Proverbes 6.6

Les Fourmis Atta prennent grand soin de leur jardin et ouvrières, 
bébés ou reine reçoivent toutes une nourriture en suffisance grâce 
à la solidarité qui lie leur communauté. Servir et entretenir la terre, 
se soucier du renouvellement des ressources, se nourrir sans  
cultiver l’injustice sont des défis de taille... 
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Q.

Des tomates toute l’année...  
au détriment de quels ouvriers ?  
De quels producteurs ? De quelles terres ?

De quoi est nourri le boeuf que je  
mange ? De nos cultures ? De la forêt 
amazonienne ? 

Céréales en culture intensive ou  
biologique : quel rendement, quels coûts, 
quelle empreinte écologique ? 

Quel café dans ma tasse ? Celui qui  
favorise les exploitations familiales et 
respectueuses de l’environnement ou  
celui qui menace le plus pauvre ?

Et si le poisson que je mange était en 
train de disparaître, fragilisant tout un 
écosystème ou si son élevage polluait  
les eaux ?

La Fourmi Atta est sage 
car elle cultive son jardin 
pour nourrir chacun.  
Et toi comment peux-tu  
faire preuve de sagesse ?

En plantant du persil ou
de la ciboulette.

En mangeant souvent
au fast-food.

En évitant de jeter 
la nourriture.
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