
أصدقاؤنا العزاء 
ميلد مجيد من فريق أروشا لبنان للبيئة. 

 بالرغم من اننا نكتب هذا الرسالة والطقس لم يقترب تماما من جو الميلد، فإن الشتاء مستمر بالقتراب. بالرغم من
دأوا بالوصول الى المستنقع في عميق؛  قلة المطار والثلوج، فإن زوار الشتاء ب

د.اسرا ة الموسم الجدي بيرة معلن زرزور تصل باعداد ك زاق والقبرة وال  ب من الزق
تنقعات ي المس تمر ف ل المس اف للعم ف الج ة الخري ا فرص ق عملن تغل فري  اس

(المزيد لحقا في هذه الرسالة).  
ذكر ان م ان نت ن المه الت م ن احتف ويه م ا تحت ل م اد بك م العي ول مواس  وبحل
 رسالة الميلد ليست في الطعام او الحفلت او الهدايا بل هي محبة ا للعالم.
ا بطريقة واسلوب  يشرف ة ان نعيش حياتن ام تلك المحب  جزء من مسؤولتنا ام
 العالم الذي خلقه ا. لكننا جمعينا ندرك كمجتمع عالمي تقصيرنا وعدم قدرتنا
 على الستمرار باسلوب الحياة هذا.  وهذا واضح جدا في تقرير نشر من قبل

WWF :هذا العام. يمكنكم قراءة التقرير كامل في الموقع التالي 
www.panda.org/news_facts/publications/living_planet_report/lpr_2008/index.cf  m   

ون ص الكرب تي تمت راء ال ك المساحات الخض من ذل اته (يتض ي حي تمرار ف ة للس احة معين ا مس خص من ل ش اج ك  يحت
ادة استهلكنا لهذ المساحات.  كمجتمع عالمي نحنWWFالمنبعث) هذا العام قدمت  بين مدى زي ا مخيفة ت   ارقام

  هكتار لكل2.1 هكتار لكل شخص، بالرغم من ان مساحة الستخدام الطبيعية يحب ان تكون 2.7نستخدم ما يساوي 
 . هكتار اضافية، هذا هو المستوى العالمي. لكن اذا نظرنا الى الرقام اللبنانية فهي6شخص وبذلك يستخدم كل من 

  هكتار مضيفا الى المستوى الطبيعي العالمي هكتارا كامل لكل3.1اسوأ، يستخدم كل شخص في لبنان ما يقارب 
شخص. اقرأ رسالتنا الى النهاية لمعرفة بعض الطرق التي نحاول من خلل تبيان محبة ا لهذا البلد. 

 بالنسبة لعملنا في المحمية، يعتقد العديد للسف ان عمل المحميات يتمحور حول ابعاد البشر (والغنام والماعز) عن
 المحمية. بالحقيقة نحن نعمل بنشاط على حماية المساكن الحيوية المختلفة في المستنقع، وإل سيمتل بالنباتات

المتعددة التي ستخنق المستنقع وتجففه.  
 الف السنين، فمنذ عصور ما قبلالتغيرات الحاصلة في التربة والماء مستمرة منذ 

دينا اليوم من جراء اه التي شكلت المستنقعات التي ل خ امتل البقاع بالمي  التاري
  العمل على شهادة الدكتوراه دارن غافزتغير � في مياه مفتوحة لبحيرة كبيرة. بدأ

غيرة تحثات ص ن مس ويه م ا تحت ب، بم ذه الرواس ة ه فور بدراس ة اكس ي جامع  ف
 وبذار الطلع لعادة بناء البيئة والغطاء النباتي التي عاشته هذه المنطقة منذ الف

 لمعرفة ماذا سيكتشف. مع الشارة الى ان تحليل السنين. اقرأ نشراتنا لحقا 
  سنوات من العمل! على3م من الرواسب اخذها من المستنقع سيأخذ حوالي 7

  عاما من البحاث12كل حال يمكنكم اليوم الطلع على نتائج عمل استمر لمدة 
تروني ا اللك ى موقعن فناها ال رناها  واض تي نش الت ال ة والمق ارير العلمي  والتق

www.arocha.org/lb-en/3831-DSY.html 

  2008  عميق   حماية الطبيعة في 
اه بر على دراسة المي تركيز الك ان ال رات. ك ه بعض التغيي ف مهم جدا للمستنقعات حيث حصلت في بر هذا الخري  يعت
 وكيفية حمايتها. كانت السنتان الماضيتان جافتان نوعا ما بسبب قلة المطار والثلوج. نتيجة لذلك جفت المستنقعات
 في وقت ابكر من المعتاد (اخر الربيع). أخذنا بعض الجراءات محاولة منا للحفاظ على اكبر كمية ممكنة من الماء خلل
 الربيع والصيف.  تم حفر طريق طويل مرتفع على الجانب الشرقي يعمل كسد ويحد من خسارة المياه المسحوبة من
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Together, caring for God’s creation

 المستنقعات. نخطط في المستقبل ان نضيف بوابة تصريف مياه لهذا السد مما يمكننا من التحكم بمستوى الماء في
المستنقع. 

 كما تم اجراء العمال للراضي في منطقة الينابيع بجانب الشارع وذلك من اجل ازالة كل الرواسب من اسفل البرك
(التي تتراكم سنويا) واستخدامها لصلح الضفاف المضمحلة التي بدأت تظهر بها جذور الشجار.  

 ر�كبت الجهزة في احدى البرك لقياس عمق الماء. كما تم حفر بركة جديدة في الجانب الغربي من المستنقع (مقابل
 الشارع) لتكون مسكنا� حيويا جديدا. ويتم حاليا حفر بركة اخرى اكبر في الجانب الشمالي ستساعد بشكل كبير
 على المحافظة على كميات مياه اكبر في المستنقع. ركبنا ايضا سياج معدني بجانب الطريق، يساعد على منع

الدخول غير المرغوب به الى المستنقع. 

وداعا: هيلين وكولن
 من الصعب دائما ان نقول وداعا، خصوصا عندما نقولها لثنين من زملئنا في فريق أروشا لبنان. غادر كل من  هيلين
 وكولن لبنان هذا الشهر لينضما الى أروشا المملكة المتحدة وأروشا كندا. هيلين وكولن: نتمنا لكما الفضل، نرجو ان

 .نراكم مرة ثانية في لبنان

ن ثير: هيلي اك الك رعة، هن ذه الس ادرة به ي مغ دق انن دا، ل اص ة ج نة ممتع انت س  ك
 لذكره: رؤية حية لهجرة الطيور، اسراب اللقلق البيض تطير فوق البقاع باعداد كبيرة في

  حوام النحل في يوم واحد في الخريف فوق جبل موسى.5.000الربيع، ورؤية اكثر من 
 وايضا اوقات ممتعة سياسيا في لبنان منحتني خبرة واسعة عن الحياة في هذه المنطقة

  في2009من العالم. سأعمل مع اروشا المملكة المتحدة ابتداءا من شهر كانون الثاني 
ان أفتقد لبن ن س دن، ولك رب لن ول ق اوث ه ة س ي منطق ة ف ق المائي روع الطري  ادارة مش

والناس والطعام وبالطبع الطيور. 
 

كولن: اربع سنين في لبنان
  سنوات. شعرت انني في بيتي3 مناطق خلل 10، أ�علنت IBAالنتهاء من مشروع الـ 

ه. من الصعب ان ة في اة البري د وشعبه وارضه والحي ى البل رف عل ت التع ان، احبب  في لبن
ال¤خص اهم ما عملته هنا.

  اشهر في العمل مع أروشا المملكة المتحدة ومن ثم شهرين في تطويق3 ماذا بعد؟ 
دا لمدة عام في مجال ول المقبل سأبدأ العمل مع أروشا كن دا. وفي ايل ور في كن  الطي

ابحاث ودراسة الطيور. 
 

 ما هو الحتباس الحراري؟ ما يمكنكم اخبار اطفالكم عنه؟؟؟
ر ل بالخض اتي أفض ةحي ال المتراوح وجه للطف وينت" م غ ب ر "تورنن دار نش د ل اب جدي   كت

ا7- 12أعمارهم ما بين  اتت جزءا� من حياتن اب كاتي خطا¤ر مشاكل بيئية ب اول كت   سنة. يتن
 اليومي¤ة كما يطرح حلول� بسيطة يمكن للطفال القيام بها من أجل حماية البيئة والحد¤ من
 مشاكلها. كما سيعي القارىء من خلل مشاهدته لرسوم دانية الخطيب أهمي¤ة المشاكل
ثروة ى ال اء عل اه، القض وث المي ي¤ة، تل ار الحمض راري، المط اس الح ا الحتب ة ومنه  البيئي
 الحرجي¤ة .... نود¤ الشارة هنا إلى أن ما يمي¤ز كتاب حياتي أفضل بالخضر هو التعه¤د المذكور
اء ات الرج ن المعلوم د م ا الرض. للمزي ة كوكبن ك لحماي ه وذل ارىء ل تجابة الق خر واس ي ال  ف

تروني   ع اللك ارة الموق الول www.tpbooksonline.comزي ى التص اب يرج ب الكت  طل
بمكتب "تورننغ بوينت" على الرقام  التالية: 

 961 1 752 100هاتف: 
 961 1 748 555فاكس: 

 

Thanks for reading to the end. Don’t forget to visit our website: www.arocha.org
Best wishes, The A Rocha Lebanon Team lebanon@arocha.org                                         

A Rocha Lebanon newsletters are available in 2 languages!!!
If you are reading this newsletter in English but would prefer to have it in Arabic,
email us and we will send you your preferred version.
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