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A Rocha 
Groene 
Hart

v.l.n.r. Ineke Blijleven, Martine 
Vonk, Gijsbert Pellikaan en 

Klaas-Hemke van Meekeren A Rocha is een lokale groep rijker: A Rocha Groene 
Hart! Tijdens de ontmoetingsdag op 9 mei is 
A Rocha Groene Hart officieel van start gegaan.

Deze nieuwe lokale groep wil regelmatig iets organiseren 
in het lage natte landschap van de Alblasserwaard, de 
Vijfheerenlanden en de Lopikerwaard. Deze waarden 
hebben een uniek landschap, gekarakteriseerd door een 
slotenpatroon, veengronden, knotwilgen en fruit. De 
werkgroep wil dit prachtige gebied meer onder de aandacht 
brengen van de bewoners en leden van kerken in en rond 
het Groene Hart. Maar vanzelf zijn ook anderen van harte 
welkom. Het doel is natuuractiviteiten te organiseren om het 
groene hart van mensen meer te laten kloppen.

Voorlopig zal iedere maand een activiteit worden 
georganiseerd. Concreet staan de volgende activiteiten op het 
programma: een excursie naar de grienden van Bolgarijen, 
een excursie naar een uilenpark met bijzondere uilensoorten, 
een dag aan de slag langs de slootkanten, een vogelexcursie 
in de uiterwaarden van de Lek, een hoogstamfruitdag  en 
braakballen pluizen. In december staat traditiegetrouw de 
natuurretraite ‘Winter in de polder’ weer op het programma. 

Als lokale groep willen we het eerste jaar vooral gebruiken 
om meer naamsbekendheid te krijgen, geïnteresseerde 
mensen te leren kennen en contact te krijgen met de kerken. 
Op langere termijn willen we, naast de natuurexcursies, ook 
informatiebijeenkomsten voor kerken houden en mensen 
uit de omliggende steden laten kennismaken met de natuur.  
Zodat er meer groene kerken komen in het Groene Hart!

Programma A Rocha Lokaal Groene Hart
4 juli 10.00-13.00 Uilen- en minidierentuin de Paay – Beesd
26 sept 10.00-14.00 Natuuroevers zeisen en rijven; Slootkantplanten; 

Waterdiertjes zoeken voor kids in Goudriaan
24 okt 9.30-12.00 Vogelexcursie langs de Lek: o.a. Uiterwaarden 

Everdingen en Ameide/Lexmond en de Bol bij Lopik
24 nov Hoogstamfruit plukken en appelmoes maken in de 

Alblasserwaard
24 nov 9.30-12.00 Braakballen pluizen
28-30 dec Winter in de polder i.s.m. de Spil - Giessenburg

Meer informatie binnenkort op de website www.arocha.nl of via groene.hart@arocha.org

“... Meer groene kerken
in het groene hart!”
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COLUMN
Mijn kinderen zijn niet zo dol op wandelen. Ik wel. 
Dat geeft nogal eens wat moeite. Zoals gisteren. 
Het was hemelvaartsdag, mooi weer en ik wilde iets 
samen doen. Sophie, mijn echtgenote, is daar altijd 
wel voor te vinden. Maar mijn kinderen zijn meestal 
minder enthousiast. “Pappa wil weer wandelen,” klinkt 
het dan. “Gaan we weer de weg kwijtraken?” Da’s 
niet helemaal eerlijk van ze, want het is slechts één 
keer gebeurd (maar toen werd een wandeling in de 
Zwitserse bergen wel in ene acht uur in plaats van de 
geplande twee).

Ik kan hun tegenzin ook wel een beetje begrijpen. Wij 
wonen als gezin nu vijf jaar in Rotterdam. Ondanks 
een aantal pogingen hebben we in onze omgeving nog 
niet een mooi bos gevonden waar we lekker kunnen 
banjeren. Dus stapten we gisteren maar in de auto en 
zijn we naar de Utrechtse Heuvelrug gereden. Daar 
hebben we twee uur heerlijk gewandeld zonder de 
weg kwijt te raken. Nou ja, dat wil zeggen: uiteindelijk 
bleken mijn oudste twee zoons (16 en 14) gelijk te 
hebben op de vraag ‘waar denk je dat de auto staat?’ 
en zat ik er royaal naast.

Ik wil mijn kinderen graag iets bijbrengen van liefde 
voor de natuur. Het zijn echte stadsjongens en hun 
plezier buiten bestaat voornamelijk uit straatvoetbal. 
Voor hen is de natuur soms alleen maar een 
gebruiksmiddel. Hoe laat ik hen zien dat de natuur zo 
mooi is – en dat we haar zo nodig hebben? Dat God ons 
de zorg daarvoor heeft toevertrouwd? 

We hebben heerlijk gewandeld. We hebben diep 
gepraat, gelachen, met denne-appels gegooid en 
gejoeld. Pogingen om mijn jongens stil te houden in de 
hoop een hert of zwijn te zien heb ik maar opgegeven; 
dat gaat toch niet gebeuren. Maar we hebben gekeken 
naar de kleuren en de vogels en de vormen van de oude 
bomen en de lichtval op de bladeren. Als fotograaf kijk 
ik daarnaar; als vader laat ik hun ze graag zien.
Op weg naar huis zag ik op hun gezicht toch een 
blik van tevredenheid. Lekker om samen uit te zijn. 
Misschien dat ze er toch iets van gaan begrijpen...

— Rogier Bos, fotograaf

Fietsen in de Gelderse Poort 
is voor een gepensioneerde 

een fantastische bezigheid. De 
Gelderse Poort is een prachtig 
natuurlijk rivierenlandschap 
tussen Arnhem, Nijmegen, 
Emmerich en Kleve. De natuur is 
Gods fotoalbum, las ik laatst. Een 
mooi beeld, en voor mij zijn de 
foto’s in dit album van de Gelderse 

Poort zeker een vergroting waard. Al jarenlang is het 
mijn favoriete omgeving.
Toen de film An Inconvenient Truth van Al Gore 
uitkwam, was ik daar diep van onder de indruk en werd 
het mij duidelijk dat we echt anders om moeten gaan 
met Gods schepping en dat ik me daar ook actief voor 
in moest zetten.

In 2007 kwam ik via internet op het spoor van A Rocha 
Nederland. De uitgangspunten, het internationale 

karakter en de openheid naar 
andere (natuur)organisaties 
spreken mij erg aan.
Met Jaap Gijsbertsen bereidde 
ik een excursie voor in de 
Gelderse Poort. Op een vroege 
zaterdagmorgen in mei stonden 
we met een groep leden van 
mijn kerk te kijken naar een 

kolonie zwarte sterns in de rijnstrangen. Een geweldige 
ervaring.
Nu vormen Jaap en ik, samen met Abel Gyimesi en 
Jacoba Slotboom, een actieve werkgroep binnen A 
Rocha. In het jaarverslag van A Rocha kun je meer 
lezen over onze activiteiten. Een deskundige inbreng 
op het gebied van natuur en milieu heb ik niet, maar 

ik besteed veel tijd aan de 
voorbereiding van activiteiten, 
de administratie en een 
2-maandelijkse nieuwsbrief 
van onze werkgroep. Ook het 
promoten van A Rocha in 
andere kerken en gemeenten 
beschouw ik als één van mijn 
taken.
In A Rocha voel ik me 
thuis. We kunnen met onze 
organisatie goed voor de dag 
komen. Het zou heel goed 
zijn als we in alle kerken 
en gemeenten binnen ons 

werkgebied een contactpersoon zouden kunnen vinden 
om langs die weg christenen te stimuleren veel meer 
aandacht te besteden aan natuur en milieu. 

Wim Boendermaker
even voorstellen:

Initiatiefnemer A Rocha Gelderse Poort

Mijn backpack staat al klaar, ingepakt voor een 
nieuwe reis, een nieuwe uitdaging!

— Mariëlle van Aarle

Al gaat het nieuws steeds in op de financiële crisis in IJsland, 
ik ben benieuwd naar wat het land nog meer te bieden heeft. 
Na mijn studie ben ik gaan werken bij de vrijwilligerscentrale 
in Deventer: een leuke organisatie, gezellige collega’s en een 
uitdagende functie. Toch heb ik besloten mijn baan op te 
zeggen. De positieve ervaring van 5 maanden afstuderen 
in Suriname heeft mij doen besluiten er nogmaals op uit te 
gaan. In mijn zoektocht naar een leuk project kwam ik uit 
bij EVS. De Europese Unie wil jongeren tussen de 18 en 25 
stimuleren de grens over te gaan. Daarom geven zij subsidies 
aan organisaties die jongeren uit Europa willen toelaten voor 
vrijwilligersprojecten. A Rocha zorgde ervoor dat ik deel 
kon nemen aan dit project genaamd SEEDS (SEE beyonD 
borderS).

Voor het natuurbehoud van IJsland worden jaarlijks zo’n 
250 vrijwilligers uit heel Europa ingezet. In IJsland is het 
broeikaseffect duidelijk zichtbaar. Plekken die voorheen 
enkel in de zomer bereikbaar waren zijn nu in het voorjaar 
al te bezoeken. Naast onderhoudswerkzaamheden is het 
project dan ook gericht op behoud van de natuur en een 
duurzame leefwijze. 

De werkzaamheden bestaan o.a. uit het aanleggen van 
wandelpaden en het schoonmaken van het strand. De lokale 
bevolking wordt ook betrokken bij het project, bijvoorbeeld 
door leuke informele avonden te organiseren. 
Het contact met leeftijdsgenoten en de culturele verschillen 
geven dit project nog een extra dimensie. Ik hoop de 
IJslandse cultuur, taal en gebruiken beter te leren kennen, en 
mijn Engelse spreekvaardigheid te vergroten. Bovendien wil 
ik graag met eigen ogen zien wat het huidige effect van ons 
gedrag op de natuur is. 

Uitdaging in het groene

IJSLAND

“.... Een 
geweldige 

ervaring.”

“...in alle 
kerken

meer 
aandacht 

voor natuur 
en milieu..”

Gierzwaluwen
— Hilbrand Rozema

Handenvol hoog opgegooide, dappere verzetskruisjes, 

sikkeltjes die de zomeravond oogsten, wolk voor wolk. 

In de Provence, als Alpengierzwaluwen, gaan ze gekleed 

in herengilet. Franse obers, met volle dienbladen

struikelen ze over de terrassen, van terroir, mineralen 

en warme steen. Bijna wil ik daar later heen, als kalk, 

dat landschap in, een lege plek om dan het lijf maar 

neer te leggen, een land om ooit in op te staan. 

Een gierzwaluw leeft ervan, van uit de bocht vliegen.

Eindelijk thuis, ben ik voor hen een grotwandbewoner. 

Op éénhoog broeden ze, de muur slokt ze op en nee,

je hoeft er niets voor te doen, het is genade, 

alleen wachten, dat moet je wel, en thuis zijn, achter hun muren, 

terwijl zij uit de bocht blijven vliegen, nu mede namens mij: 

de kleine sikkels, die de zomers oogsten en de uren.
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Comité van Aanbeveling

Het Comité van Aanbeveling bestaat uit mensen 
die hun naam graag aan A Rocha verbinden en de 
missie van harte onderschrijven.

Reinier van den Berg, weerman/meteoroloog
Edward de Kam, directeur Youth for Christ Nederland
Jan Huygen, plattelandsondernemer/filosoof
Bob Goudzwaard, econoom
Wim Rietkerk, directeur l’Abri Nederland
Edith Schouten, auteur/natuurliefhebber
Dick Stellingwerf, burgemeester Lemsterland
Ds. Arie van der Veer, vogelliefhebber/programmamaker 
Evangelische Omroep
Leonard Geluk, wethouder Rotterdam

A Rocha is een christelijke 
natuurbeschermingsorganisatie. De naam 
A Rocha is Portugees en betekent ‘de rots’. 
Het verwijst naar de locatie van het eerste 
natuurbeschermingscentrum in Portugal. 
Inmiddels werkt A Rocha ook in Libanon, 
Frankrijk, Kenia, het Verenigd Koninkrijk, 
Canada, Tsjechië, de VS, Finland, Bulgarije, 
India, Ghana, Peru, Zuid-Afrika en Nederland. 
De vijf uitgangspunten van A Rocha zijn:

CHRISTIAN:
De grondslag van alles wat we doen, is 
ons bijbelse geloof in de levende God, die 
de wereld maakte en liefheeft, en de zorg 
over zijn schepping aan de mensen heeft 
toevertrouwd.

CONSERVATION: 
We doen onderzoek met het oog op 
bescherming en herstel van de natuur. 
Daarnaast vinden we natuureducatie - voor 
jong en oud - van groot belang.

COMMUNITY:
We willen vanuit onze toewijding aan God 
en aan de hele schepping goede relaties 
opbouwen met elkaar en met de mensen in 
onze leefomgeving.

CROSS-CULTURAL:
We gaan, lokaal en wereldwijd, uit van de 
inzichten en vaardigheden van verschillende 
culturen.

COÖPERATION:
We werken samen met tal van andere 
organisaties en individuen met wie we de 
zorg voor een duurzame wereld delen.

Stichting A Rocha Nederland 
Leonorestraat 11  
3816 SR Amersfoort  
Tel: 033-4726722 
nederland@arocha.org 
www.arocha.nl (Nederland) 
www.arocha.org (internationaal)	
Postbank 9476780 tnv A Rocha 
Nederland te Amersfoort 
K.v.K. Amersfoort 32095673

Wilt u A Rocha steunen? Maak dan minimaal 
25 euro over op bovenstaand gironummer ovv 
‘nieuwe donateur’ en uw adresgegevens. U 
ontvangt dan 3 keer per jaar onze nieuwsbrief 
en het internationale magazine.

Layout: 	 Rogier Bos (www.rogierbos.com) 
Drukwerk:	 De Groot (www.degrootdruk.nl) 
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Iedere eerste zaterdag van de maand 
assisteert de A Rocha werkgroep ‘Gelderse 

Poort’ bij een natuurwerkdag op 
Landgoed Sevenaer bij Zevenaar. 
Dit landgoed heeft bijzondere 

natuurwaarden. A Rocha draagt met 
vrijwilligers structureel bij aan het behoud 
hiervan. Tussen 9.30 -16.00 uur worden er 
allerlei natuurwerkzaamheden verricht. 
Een dagdeel komen werken is ook mogelijk. 
Meer informatie: Abel Gyimesi, 026-
3256587 of Jakoba Slotboom, tel. 0316-
527994. E-mail: gelderse.poort@arocha.org.

Uilenexcursie in het kleinschalige uilen- 
en dierenpark De Paay, 
Beesd. Laat je verrassen 

door de vele uilensoorten die je in dit park 
aantreft. En vergeet de andere dieren niet, 
waaronder loslopende (!) kangoeroes. 
Lunch meenemen. Deze excursie duurt van 
10.00 tot 13.00 uur en is zeer geschikt om 
kinderen mee te nemen! Meer informatie en 
opgave: groene.hart@arocha.org 

4 juli is er een bijzondere wandeling voor 
lezers van CV•Koers en donateurs van 
A Rocha. Voor 
de gelegenheid is 
het natuurreservaat De Leemputten bij 
Ermelo voor ons opengesteld. Dit gebied 
staat bekend om het unieke en rijke 
plantenleven, met name orchideeën. Ook 
libelles en vlinders doen het er goed. De 
wandeling is van 10.30 tot ongeveer 12.30 
uur en wordt geleid door beheerder Henk Jan 
Zwart en plantenexpert Peter Veen. Bij veel 
animo wordt aan het begin van de middag 
een tweede excursie georganiseerd. Meer 
informatie: zie www.arocha.nl. Opgave: 
femke.lok@arocha.org.
 
Voor geïnteresseerden een teleurstellende 
mededeling: het natuurkamp op Zuid Beveland 

is helemaal volgeboekt. Wil je op de 
wachtlijst, of heb je interesse in een 
mogelijk natuurkamp tijdens een 

weekend in het najaar, stuur dan een mailtje 
naar gerben.visser@arocha.org. 

Onder leiding van Ineke Blijleven en 
Klaas-Hemke van Meekeren van A Rocha 
Groene Hart gaan we in 
Goudriaan natuuroevers 
van sloten zeisen en rijven (harken). En 
natuurlijk proberen we de planten op naam te 
brengen. Speciaal voor kinderen kan er naar 
waterbeestjes worden gezocht. De activiteit 
is van 10.00 tot 14.00 uur. Meer informatie 
over precieze locatie volgt nog. Voor verdere 
informatie en opgave: groene.hart@arocha.org 

Vogelexcursie langs de Lek, zie 
verder voorpagina.

Op deze zaterdagmiddag gaan we 
voederplanken maken met 
kinderen. Meer informatie 
en opgave: gelderse.poort@arocha.org

Hoogstamfruit plukken en 
appelmoes maken in de 

Alblasserwaard

26 september

17 oktober

24 oktober

4 juli

4 juli

VARIA
Jaarverslag 2008
Rond het verschijnen van deze nieuwsbrief 
staat op de A Rocha website het jaarverslag over 
2008. Met daarin natuurlijk een gedetailleerde 
financiële verantwoording van alle ontvangen 
giften. En verder een overzicht van de 
ontwikkelingen die A Rocha in 2008 doormaakte. 
Meer weten? Kijk dan op www.arocha.nl.
 
Broedvogelonderzoek Brienenoord
In 2008 hebben Marius Teeuw en Gerben Visser 
vanuit A Rocha een broedvogelinventarisatie 
uitgevoerd op het Eiland van Brienenoord 
in Rotterdam. De resultaten zijn intussen 
toegestuurd aan de beheerder van het eiland, het 
Zuid-Hollands Landschap. Voor geïnteresseerden 
staat het verslag intussen ook op www.arocha.nl. 
Kijken dus!
 
A Rocha = ANBI
Geregeld krijgt A Rocha de vraag: zijn jullie wel 
een ANBI (instelling voor algemeen nut, giften 
aftrekbaar van de belasting). Het antwoord is 
ja! Maar het zoeken op A Rocha in het ANBI-
register op de site van de belastingdienst werkt 
helaas niet helemaal zoals we zouden wensen. 
Zoek je op A Rocha, dan krijg je geen vermelding. 
Zoek je alleen op Rocha, dan lukt het wel!
 
Gratis nieuwsmail
Wil je geregeld op de hoogte worden gehouden 
van A Rocha nieuwtjes en activiteiten, abonneer 
je dan op de gratis nieuwsmail. Dan krijg je 
ongeveer maandelijks bericht. Behalve 
de Nederlandse nieuwsmail is er ook een 
internationale nieuwsmail in het Engels. 
Hierin staan nieuwtjes van verschillende A Rocha 
projecten wereldwijd. Wil je (een van) deze 
mails ontvangen, stuur dan een berichtje naar 
nederland@arocha.org.

1e zaterdag vd 
maand

29 augustus

25 juli - 
1 augustus


